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INTRODUCCION:

La disbiosis endometrial esta asociada con estados inflamatorios del endometrio, y se relaciona con menores tasas de
implantacién, embarazo y recién nacido vivo.

Por tanto, con el fin de mejorar el manejo clinico de las pacientes, se destaca la importancia de evaluar el perfil del
microbioma endometrial, incluida la presencia de ciertos microorganismos patdgenos, en pacientes con indicaciones
clinicas especificas.

OBIJETIVOS:

Caracterizar el microbioma endometrial en mujeres con fallo de implantacion en Argentina.

PARTICIPANTES Y METODOLOGIA:

Se analizaron muestras de biopsia endometrial de 64 pacientes argentinas (edad promedio 41 afios) con 1 a 3 fallos de
implantacién, entre 02/2023 y 06/2024.

Las muestras se analizaron mediante RT-gPCR con sondas de deteccion para un panel de microorganismos asociados al
resultado reproductivo, incluyendo virus y hongos. Los perfiles se clasificaron como eubidticos o disbidticos segun la
abundancia relativa del género Lactobacillus (> 90%) y como patogénicos 0 no patogénicos en base a la deteccién de
agentes causantes de infeccion genital.

Los datos comparativos se analizaron con el test chi-cuadrado.

RESULTADOS:

El 62,5% de las pacientes presentaron disbiosis, con un promedio de Lactobacillus del 35,31 %. El 15,63 % de estos casos
presentaba algln patégeno, observandose, aungque de forma no significativa, mayor presencia de bacterias oportunistas
como Gardnerella vaginalis, Streptococcus spp, Fusobacterium spp. y Actinomyces spp. (P> 0,05). En el caso de las
pacientes con perfil eubidtico (37,5 %), el 9,38 % presentaba algun patégeno (Tabla 1).

En cuanto a la deteccion de patdgenos estrictos, se observé una tendencia mayor en pacientes con eubiosis, mientras que
los patégenos oportunistas se asociaron en mayor medida con perfiles de disbiosis (P> 0,05). (Figura 1)

CONCLUSIONES:

La mayoria de las pacientes con fallo de implantacién mostraron alteraciones en su microbioma endometrial.

La aplicacion clinica de estos estudios podria facilitar el desarrollo de abordajes terapéuticos enfocados en restaurar la
eubiosis del endometrio previamente a un procedimiento de reproduccién asistida.
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N %

TOTAL 64 100,00%
EUBIOSIS 24 37,50%
No patogénica 18 28,13%

Patogénica 6 9,38%
DISBIOSIS 40 62,50%
No patogénica 30 46,88%
Patogénica 10 15,63%

Tabla 1. Perfil general del microbioma endometrial en mujeres argentinas con fallo de implantacion.
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Figura 1. Deteccidon de patdgenos bacterianos segun el estado de equilibrio del microbioma endometrial en mujeres argentinas.
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